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Resumo: O inconsciente é uma nogio que se reveste de diversos significados no
contexto da obra freudiana. Esses significados derivam das articulagbes internas
estabelecidas com outras nogdes metapsicoldgicas, cuja reformulagio constante
baliza o desenvolvimento de sua teoria. Freud define, inicialmente, o conceito de
inconsciente em sentido dindmico e, em seguida, o complementa com a nogdo de
inconsciente em sentido sistematico. Contudo, na etapa final da obra, ele percebe as
limita¢des dessa dltima nogdo e reformula sua teoria, mantendo apenas a acepgio
dinamica. Esse aspecto, por sua vez, é pensado em um contexto diferente daquele
em que fora formulado inicialmente. Esse artigo tem como objetivo acompanhar a
evolugdo e as metamorfoses do conceito de inconsciente ao longo do percurso da
reflexdo metapsicolégica freudiana, com o intuito de obter uma visdo mais precisa
de seu sentido.
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Abstract: The unconscious is a concept that presents several different meanings in the
context of Freud’s work. These meanings are related the internal articulations established
with other metapsychological notions, whose constant reformulation marks oft the
development of his theory. Freud, at first, defines the concept of unconscious in a
dynamic sense and then complements it with the notion of unconscious in a systematic
sense. However, in the final stage of his work, he realizes the limitations of the latter and
changes his theory, keeping only the dynamic sense of the unconscious. This aspect, in
turn, is thought of in a different context from the one in which it was initially formulated.
'The objective of this article is to follow the development and metamorphoses of the
concept of unconscious in the course of Freud’s metapsychological reflection, in order
to obtain a more accurate view of its meaning.
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O conceito de inconsciente nao recebeu uma defini¢ao univoca na teoria de Freud. O
sentido dessa no¢do, ao longo dos diversos momentos do pensamento freudiano, dependeu
dos vinculos teéricos estabelecidos com outros conceitos metapsicolégicos, além de suas
defini¢cbes segundo os diversos pontos de vista que compdem a abordagem metapsicoldgica.
Tal conceito ¢ introduzido no Projeto de uma psicologia, texto escrito em 1895 e publicado
em 1950, no qual ¢ apresentada a nogio de inconsciente em sentido dindmico. No capitulo
7 de A interpretagio dos sonhos, de 1900, assim como na carta a Fliess de 6 de dezembro
de 1896, conhecida como Carta 52, Freud formula a concep¢io de inconsciente em
sentido siszemdtico. Os desenvolvimentos posteriores do conceito se encontram nos Arzigos
metapsicoldgicos, publicados entre os anos de 1915 a 1917, em Além do principio do prazer,
de1920, e em O eu ¢ 0 isso, de 1923. O objetivo desse artigo é acompanhar a evolugio e as
metamorfoses do conceito ao longo do percurso da obra metapsicoldgica freudiana, com o

intuito de obter uma visdo mais precisa do mesmo.

A formulagio inicial do conceito de inconsciente

O termo inconsciente é usado em trés sentidos na psicandlise — o descritivo,o dinimico
e o sistemdtico — como esclarece Freud (1982b). Em sentido descritivo, tal termo designa
um processo psiquico que, embora nio esteja presente na consciéncia, continue presente na
vida mental. Assim, seria possivel usar o termo inconsciente em sentido descritivo desde
que se partisse da suposi¢do de que, na auséncia da consciéncia, continuariam existindo
processos mentais. No entanto,além da possibilidade de continuarem existindo, os sintomas
das neuroses, assim como o fenémeno da sugestdo pés-hipnética, teriam revelado que
as representagdes inconscientes mantém sua capacidade de agdo, ou seja, revelaram que
existe um psiquico inconsciente e efetivo. Com isso, passa-se de uma concepgio descritiva
para uma dinidmica. O terceiro sentido atribuido ao termo inconsciente na psicandlise é
o sistemdtico. Segundo Freud (1982b), a anilise dos sonhos mostrou que os processos
mentais que nio possuem acesso a consciéncia sio governados por leis diferentes e,
portanto, possuem propriedades peculiares, que os distinguem daquelas presentes na parte
do psiquismo que tem acesso a consciéncia. Para demarcar essa diferenciagio, é que ¢é

introduzida a hipétese de sistema inconsciente.

Embora encontremos em Sobre a concepeio das afasias (Freud, 1891), texto
considerado inaugural da metapsicologia (Simanke, 2006), a génese de alguns conceitos
metapsicoldgicos basilares, como o de representagio e o de aparelbo, nao se encontra ainda
formulada nesse texto a ideia de uma mente inconsciente. Freud sustenta que todo mental
seria consciente e que haveria uma relagdo de concomitincia entre o psiquico e uma parte
dos processos cerebrais. Ele adota a doutrina da concomitincia do neurologista inglés
Hughlings Jackson (1884), de acordo com a qual os processos mentais, ou conscientes, e
os processos cerebrais ocorreriam paralelamente, sem que houvesse interferéncia de um
sobre o outro. Nos textos sobre as neuroses dos anos que se seguem, percebemos que a
identificag¢io entre o mental e o consciente comega a ser questionada (Caropreso, 2008).

No entanto, Freud nio chega a descartd-la claramente, o que ele faz apenas no Projeto de
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uma psicologia. Na seguinte passagem desse texto, Freud afirma que os processos psiquicos

existem independentemente da consciéncia:

Temos tratado os processos psiquicos como algo que possa
prescindir do conhecimento dado pela consciéncia, existindo
independentemente de tal consciéncia (...). Se nio nos deixarmos
desconcertar por tal fato, segue-se desse pressuposto que a
consciéncia ndo proporciona nem conhecimento completo, nem
seguro dos processos neurdnicos; cabe considerd-los em primeiro
lugar e em toda a extensio como inconscientes e cabe inferi-los
como as outras coisas naturais (Freud, 2003, p. 187).

O autor elabora, nesse momento, a hipétese de um aparelho neuronal, que descreve
processos que ocorreriam no sistema nervoso ¢ que poderiam ser relacionados a regides
anatdomicas do mesmo. Tal aparelho seria constituido por trés sistemas de neurdnios: o
sistema de percepgio (sistema f), o sistema de memoria (sistema y), e o sistema responsavel
pelo surgimento de qualidades sensoriais (sistema w). Os processos associativos que
ocorressem no sistema y seriam as préprias representacdes — e ndo os concomitantes
fisiolégicos das representagdes, como havia sido sustentado em “Sobre a concepgio das

>
afasias”— e tais processos seriam totalmente independentes da consciéncia. Apenas aquelas
~ « - . ”» . . .
representagoes que despertassem “signos de qualidade” no sistema w e cujos signos de

qualidade fossem focalizados pelo mecanismo da “aten¢io” se tornariam conscientes.?

Freud argumenta que a consciéncia seria o Jado subjetivo dos processos de w, o que
parece indicar que ela consistiria em um fendmeno que se daria em paralelo aos processos
cerebrais que constituissem as representacdes. Na seguinte passagem do Esbogo de
psicandlise (Freud, 1998d), a suposi¢io de um paralelismo entre os processos inconscientes

e os conscientes é defendida:

(...) esses processos conscientes ndo formam séries sem lacunas,
techadas em si mesmas, de modo que ndo haveria outra alternativa
a ndo ser adotar a suposi¢do de uns processos fisicos ou somaticos
concomitantes do psiquico, aos quais parece necessirio atribuir
uma perfei¢do maior do que as séries psiquicas, pois alguns deles
tém processos conscientes paralelos e outros nao. Isso sugere,
de uma maneira natural, por o acento, na psicologia, sobre
esses processos somaticos, reconhecer neles o psiquico genuino
e buscar uma apreciagio diversa para os processos conscientes.

(Freud, 2998b, p.155)

Segundo o que ¢ afirmado nessa passagem, os fenémenos conscientes seriam
paralelos aos processos cerebrais que constituiriam o psiquico inconsciente. Freud usa
também o termo concomitante, o que sugere que, para incorporar a nog¢ao de psiquico
inconsciente em sua teoria, ele tenha deslocado a relagdo de concomitincia que, em Sobre

a concepgio das afasias (1891), ele supunha existir entre uma parte dos processos cerebrais

2 Uma explica¢do mais detalhadas das concepgdes freudianas sobre a consciéncia pode ser en-
contrada em Caropreso (2016).
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e o psiquico, para entre os processos mentais inconscientes e os conscientes. Os processos
nervosos, que antes seriam os concomitantes fisiolégicos do mental, sio identificados a
mente inconsciente e a série paralela, que correspondia a todo o mental, ¢ mantida, mas

passa a corresponder a apenas uma parte deste, isto é, a4 sua parte consciente (Caropreso,

2018).

O conceito de inconsciente, introduzido no Projeto..., corresponde ao inconsciente
dindmico, definido por Freud (1982b) em Nota sobre o conceito de inconsciente na psicandlise.
Existiriam representacbes que permaneceriam insuscetiveis de consciéncia, mas
continuariam ativas e poderiam produzir efeitos na consciéncia. Assim, no Projeto...,
surge a possibilidade de uso do termo inconsciente em sentido descritivo, assim como a
concepgio de inconsciente dindmico. Ja a nogdo de inconsciente enquanto um sistema ¢é

introduzida na carta a Fliess de 6 de dezembro de 1896 e em A interpretacio dos sonhos.

O conceito de sistema inconsciente

No Projeto..., ja estava presente a possibilidade de uma representagio permanecer
insuscetivel de consciéncia e ativa, mas ndo havia ainda a ideia de que as representagdes
que permanecessem em tal estado fossem regidas por leis diferentes daquelas que regem os
demais processos mentais. A representagio é pensada como correspondendo a um processo
associativo; contudo, esse processo seria basicamente o mesmo no caso da representagio
suscetivel e no da insuscetivel de consciéncia. Na carta 52 e no capitulo 7 de A interpretacio

dos sonhos , Freud modifica essa suposigio.

Na carta 52, o autor faz algumas conjecturas sobre a organiza¢do e a génese do
aparelho psiquico que, como apontou Laplanche (1981), podem ser consideradas como
tazendo uma ponte entre o aparelho neuronal do Projeto... e o aparelho psiquico proposto
no capitulo 7 de A interpretagdo dos sonhos. Ele propde que o mecanismo psiquico se forma a
partir de um processo de estratificagio sucessiva, isto ¢, que os tragos mnémicos sao sujeitos
a reordenagdes, de acordo com novos nexos, de tempos em tempos. Essas rezranscrigées
dariam origem a diferenciagdes no sistema de memdria, as quais representariam a operagio
psiquica de épocas sucessivas da vida. Segundo Freud, haveria no minimo trés tipos de
transcri¢des, as quais sdo representadas no esquema como Ps (signos de percep¢io), lec
(inconsciéncia) e Prec (pré—consciéncia). Esses sistemas estariam situados entre o 6rgao
responsavel pela percepcio (P) e a via motora (M) e, em cada um deles, as representagdes

estariam ordenadas de acordo com principios associativos diferentes.

No sistema y do Projeto..., toda facilitagdo seria determinada pela simultaneidade da
incidéncia da quantidade nos neurdnios e, portanto, a constituigdo das representagdes, assim
como a associagio entre representagdes, se daria de acordo com relagoes de simultaneidade.
Na carta 52, Freud sustenta que hd associagbes que ocorrem de acordo com outros tipos
de relagdes, como a causalidade®, e que a simultaneidade é o principio ativo apenas no
primeiro sistema de meméria. O nivel mais elevado de organizagio das representagdes — o

pré-consciente — seria aquele em que as representagdes das palavras estariam presentes.

3 Freud afirma que a causalidade talvez seja o principio associativo o sistema inconsciente.
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Nesse nivel, o pensamento poderia se tornar consciente, a partir da ativa¢io alucinatéria

das associagdes que compusessem as palavras.

Como comentamos, no Projefo...,a inconsciéncia designa um estado da representagio
e ndo o pertencimento a um grupo psiquico com caracteristicas préprias. Pode-se dizer
que uma representac¢io ¢ ou estd inconsciente, podendo ou néo vir a se tornar consciente,
mas ndo que ela eszd no inconsciente. Na carta 52, Freud comega a propor a hipétese de
inconsciente como um sistema de representacdes diferenciado, regido por um principio
associativo especifico, a qual continua sendo elaborada no capitulo 7. No entanto, nio
¢ possivel identificar o sistema inconsciente com o psiquico inconsciente nem com o
psiquico insuscetivel de consciéncia, pois as representacdes que compusessem tal sistema
constituiriam apenas uma parte deste Gltimo, uma vez que aquelas do sistema Ps tampouco
poderiam se tornar conscientes pela via normal do pensamento. Esta dltima potencialidade
estaria presente apenas nas representagdes do pré-consciente, devido ao vinculo destas
com as palavras. Assim, com o desdobramento do sistema de meméria proposto nesse
momento, a diferenciagio entre inconsciente suscetivel e insuscetivel de consciéncia recebe
uma representacio tépica. O inconsciente e os sistemas que o precedessem representariam
este ultimo e o pré-consciente representaria o primeiro. Além disso, Freud acrescenta
a hipétese de que os dois grupos seriam organizadas segundo principios associativos

diferentes.

Na se¢do B e 4 interpretacio dos sonhos, é retomada a ideia da existéncia de varios
sistemas de memoria. Na carta 52, ele dissera que nao sabia quantos sistemas haveria, no
minimo trés, provavelmente mais. No esquema do capitulo 7, outros sistemas de meméria
sdo incluidos entre o sistema de percep¢io e o do inconsciente. Nesse texto, contudo, ele
esclarece que a representagio tépica dos sistemas — isto é, a representagdo destes como
lugares diferentes no aparelho — é uma representagio auxiliar utilizada com fins didéticos
e que, na verdade, os sistemas correspondem a processos diferentes. No inicio da segio F,

ele afirma:

Se as consideramos com maior atengio, as elucidagoes psicolégicas
da se¢do anterior ndo nos sugerem a suposicdo da existéncia de
dois sistemas perto do extremo motor do aparelho, mas sim de
dois processos ou de dois modos no decurso da excitagdo. Para nés
d4 na mesma; sempre devemos estar dispostos a abandonar nossas
representa¢des auxiliares quando nos acreditamos em condigoes
de substitui-las por alguma outra coisa que se aproxime mais da

realidade desconhecida”.(Freud, 1900, p. 578)

Os dois ultimos sistemas mnémicos — entre os quais se situaria uma censura — seriam
o Inconsciente (Icc) e o Pré-consciente (Prec). Este dltimo estaria ligado a4 consciéncia
e governaria o acesso a motilidade voluntiria. Como Freud afirma na passagem acima,
tais sistemas corresponderiam a dois tipos de processos: o inconsciente corresponderia ao
processo primdrio, que se caracterizaria pelo livre fluxo de quantidade, e o pré-consciente

corresponderia ao processo secunddrio, que se caracterizaria pela reten¢do de uma parte
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da excita¢do nas representacdes. Freud argumenta que, apesar de ser uma representagio
menos rigorosa, a representagio tépica deveria continuar sendo utilizada, pois ela figura de

maneira mais simples a diferencia¢io em questio.

A representagido dos sistemas como dois lugares diferentes seria, portanto, apenas
uma forma de representar a diferen¢a entre o ambito mental suscetivel e o insuscetivel de
se tornar consciente, mas ndo a Gnica, nem a melhor, pois, segundo o autor, a representacio
dos sistemas como dois tipos de processos se aproximaria mais da realidade desconbecida.
Desse modo, embora no capitulo 7 Freud use o termo sistema como sinénimo de lugar,
a caracteriza¢do da no¢do de inconsciente sistemdtico apresentada em 1912 parece nio

permitir essa identificagdo (Caropreso, 2010).

O processo primdrio estaria presente no aparelho desde sua origem e o processo
secunddrio se estabeleceria pouco a pouco, a partir da inibi¢do do primdrio. Freud afirma
que: “(...) os primdrios estdo dados naquele desde o comego, enquanto os secundarios s6 se
constituem pouco a pouco no curso da vida, inibem os primarios, se superpoem a eles, e,
talvez, somente na plena maturidade consigam submeté-los ao seu total império” (Freud,
1982a, p.572). Essa inibicdo, no entanto, nio seria total e uma parte das representagdes
do processos primdrio ndo seria integrada ao processo secunddrio. Assim, mesmo no
funcionamento psiquico normal, o processo primdrio e o secunddrio coexistiriam, embora

o segundo mantivesse o primeiro sob inibi¢do.

As representagdes que comporiam o processo primario (no Icc) seriam de dois
tipos: as reprimidas — ou seja, aquelas que foram incorporadas ao processo secunddrio, mas
acabaram sendo excluidas desse processo, devido a impossibilidade de se evitar o desprazer
por elas evocado — e as mog¢des de desejo desde sua origem inconscientes, isto €, aquelas
que nunca foram integradas ao processo secunddrio. Sendo assim, podemos dizer que o
conteudo do sistema inconsciente, ou do processo primdrio, seria de dois tipos: mogdes
de desejo que sempre pertenceram ao inconscientes e representagdes reprimidas. Por se
tratar de tipos diferentes de processos, o psiquico insuscetivel e o suscetivel de consciéncia
apresentariam propriedades diferentes. O primeiro seria atemporal, indestrutivel, seria
regido unicamente pelo principio do prazer e ndo conheceria a negagio e a contradi¢do. O
segundo levaria em consideracio a realidade externa, seria destrutivel, comportaria a ideia
de tempo e conheceria a negagio e a contradi¢do. Nos Artigos metapsicoldgicos, Freud da

continuidade a elaboragdo dessas hipéteses.

Desenvolvimentos do conceito de sistema inconsciente

Na teoria sobre o aparelho psiquico desenvolvida nos artigos metapsicoldgicos,
apenas os sistemas Icc, Prcc e Cc continuam presentes; os demais sistemas de memdria,
incluidos nos esquemas da carta 52 e do capitulo 7 entre o érgio responsével pela percepgio
e o sistema inconsciente, ndo voltam a ser mencionados. Na se¢io F do capitulo 7, Freud
afirmara que a diferenciagdo entre os sistemas corresponderia, na verdade, a diferenciagio
entre dois tipos de processos. Essa hipétese é mantida nos artigos metapsicoldgicos, porém

um novo elemento é acrescentado.
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Em “O Inconsciente”, Freud (1982¢) se pergunta se a passagem do sistema Icc
a0 Prcc acontece mediante novas transcriges das representagoes — suposigdo esta que ele
chama de #dpica — ou mediante uma mudanca de estado, mediante o surgimento de um
modo de ocupagio diferente das mesmas representagoes — suposi¢io esta que ele chama de
Sfuncional. O autor responde essa questdo apenas na ultima parte do artigo, onde, a partir da

andlise das manifestagcdes das neuroses narcisicas, ele chega a seguinte conclusao:

[...] acreditamos saber agora onde reside a diferenga entre uma
representacio consciente e uma inconsciente. Elas ndo sio, como
acreditdvamos, diversas transcricdes do mesmo conteido em
lugares psiquicos diferentes, nem diversos estados funcionais
de ocupacio no mesmo lugar, se nio que a representacio
consciente abrange a representagio-coisa mais a correspondente
representagio-palavra, e a inconsciente é a representagio-coisa
somente. O sistema Icc contém as ocupagdes de coisa dos objetos
que sdo as ocupagdes de objeto primdrias e genuinas; o sistema
Prcc nasce quando essa representagdo-coisa é sobre-ocupada
pelo enlace com as representa¢oes-palavra que lhe correspondem.
Tais sobre-ocupagdes, podemos conjeturar, sdo as que produzem
uma organizac¢do psiquica mais alta e possibilitam a rendi¢do do
processo primdrio pelo secunddrio, que governa no interior do
Prce (...) A representagdo nio apreendida em palavras, ou o ato
psiquico nio sobreocupado, fica entdo para trds, no interior do Icc,

como algo reprimido”.(Freud, 1982e¢, p. 160)

Nesse momento, Freud retoma os conceitos de representacio-palavra

(Wortvorstellung) e representagio-objeto (Objektvorstellung), formulados em “Sobre a

concepgio das afasias”, para explicar a diferenciagio entre representagdes pré-conscientes
e inconscientes.* Embora esses conceitos ndo sejam plenamente esclarecidos, é possivel

inferir que o que ele chama, nos artigos metapsicolégicos, de representagio-coisa

(Sachvorstellung) corresponde ao que é chamado de representagio-objeto em 1891. Em O
Inconsciente, a representagio-objeto passa a designar o par constituido pela representagio-

palavra associada a representag¢io-coisa.

Segundo o que Freud afirma na passagem acima, enquanto houvesse apenas
representagdes-coisa no aparelho psiquico, apenas o processo primdrio estaria presente.
Em um segundo momento, as representa¢ées-palavra se constituiriam e se associariam a
uma parte das representages-coisa, sobreocupando-as. Como consequencia, surgiria no
aparelho um nivel de organizagio superior, o processo secunddrio. Assim, o sistema Icc
corresponderia ao processo primdrio, do qual apenas representa¢oes-coisa fariam parte, e
o sistema Prcc correponderia ao processo secundirio, do qual fariam parte representagdes-
coisa associadas a representagbes-palavra. A novidade em relagdo ao capitulo 7, ao que
parece, é que Freud especifica,em 1915, que ¢ a palavra que possibilita a ligagio da excitagio

em estado livre, ou seja, que o surgimento do processo secunddrio ¢ uma consequéncia da

4 Embora Freud se refira a representacio “consciente” e nio a “pré-consciente”, é da representacio
)
pré-consciente que ele estd falando nessa passagem. Nessa parte do texto, ele ndo diferenciou
ainda entre os sistemas Cc e Prcc.
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sobreocupagio produzida pela representacio-palavra. Essa hipétese ndo é mantida por

muito tempo. Como veremos, em O eu e o isso, ela é abandonada.

No Pryjeto..., jd estava presente aideia de que seria a associagdo com as representacdes-
palavra que tornaria uma representagio suscetivel de se tornar consciente. Desde esse texto,
era possivel inferir que o psiquico suscetivel de consciéncia corresponderia as representagtes
associadas a palavras e que o insuscetivel de consciéncia corresponderia as representagdes
ndo associadas a essas. Contudo, apenas nos artigos metapsicolégicos, Freud explica que
seria a sobreocupagido produzida pela palavra que permitiria a substitui¢io do processo

primidrio pelo secundario.

Em suma, Freud mantém, nos artigos metapsicolégicos, a identificagio entre
processo secunddrio e pré-consciente e entre processo primdrio e inconsciente, mas ele
acrescenta que € a constitui¢do das representagdes-palavra que faz surgir essa diferenciagio.
Ele explicita também a hipétese de que o contetiido do Prec consiste em representagdes-
coisa associadas a representagbes-palavra, ao passo que o conteido do Icc consiste em

representagées—coisa somente.

No capitulo 7, Freud havia afirmado que o processo secunddrio se sobreporia ao
primdrio, mas uma parte do material psiquico permaneceria como processo primadrio,
devido ao estabelecimento tardio do processo secundério. Portanto, ambos os processo
coexistiriam, embora o dltimo predominasse sobre o primeiro no funcionamento normal
de vigilia. Parte as mogoes de desejo que nunca chegaram a integrar o Prcc — e que
constituiriam o “nucleo do Icc” — seriam desprazerosas do ponto de vista do Prcc e esta
seria a pré-condi¢do para a repressdo. Elas tentariam continuamente ingressar no Prcc e,
em alguns casos, conseguiriam ocupar uma representagio desse sistema, a qual se tornaria
também desprazerosa, devido ao seu enlace associativo com a representagio inconsciente.
Como conseqiiéncia, a ocupagio pré-consciente de tal representacio seria retirada, de
forma que a mesma seria excluida dos processos secunddrios. Nisso consistiria o essencial
do mecanismo da repressdo: a retirada da ocupagio pré-consciente de uma representagio,
o que faria com que esta voltasse a ser incluida no processo primdrio e permanecesse
insuscetivel de consciéncia. Dessa forma, o Icc seria constituido pelas representagoes que
nunca foram pré-conscientes — as quais formariam o seu nucleo — e pelas representagtes
reprimidas, isto €, aquelas que foram excluidas desse sistema. Freud mantém essas mesmas

hipéteses nos artigos metapsicolégicos, mas lhes acrescenta alguns novos elementos.

Em primeiro lugar, ele esclarece que essas mogdes de desejo que compdem o nicleo
do Icc sdo as pulsdes ou os representantes de pulsio. Em segundo lugar, ele introduz o
conceito de repressio primordial (Urverdringung): aquele material psiquico que constituiria
o nucleo do Icc teria sido alvo da repressao primordial e esta seria condigdo para a repressao
propriamente dita, como ¢ chamado em 1915, o que era designado repressio, no capitulo 7.
Em terceiro lugar, Freud introduz a no¢io de contraocupagio para explicar e distinguir o

mecanismo dos dois tipos de repressio.
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Na terceira parte de Sobre um caso de parandia descrito autobiograficamente, de 1911,
héd uma descrigdo da repressdo muito préxima daquela presente no artigo metapsicoldgico
sobre a repressdo, de 1915. Alj, Freud diferencia entre trés fases da repressio. Na primeira
etapa, ocorreria uma fixagdo, ou seja, uma inibi¢do do desenvolvimento de uma pulsio e a
consequente permanéncia de tal pulsdo em um estado mais infantil. Nesse caso, diz Freud
(1998b): “a corrente libidinal respectiva se comporta a respeito das formagdes psiquicas
posteriores como uma que pertenga ao sistema do inconsciente, como uma reprimida”(p.62).
Essa primeiraetapa darepressaoseria pré-condigio paraaocorrénciada repressio propriamente
dita, que corresponderia a segunda etapa da repressdo. Esse tltimo tipo de repressio partiria
dos sistemas suscetiveis de consciéncia e se voltaria contra os derivados psiquicos daquelas
pulsdes fixadas. Quando essas tltimas pulsées, devido ao seu fortalecimento, conseguissem
se infiltrar nos sistemas conscientes, surgiria um conflito entre elas e as pulsdes de acordo
com o eu, o qual acabaria levando a repressdo. Freud discrimina ainda uma terceira fase da
repressio, que consistiria no reforno do reprimido, devido ao fracasso da repressio, o que teria

como conseqiiéncia a regressdo do desenvolvimento libidinal.

No artigo metapsicolégico “A Repressiao” (1915), essa descri¢do exposta no caso
Schreber é retomada e Freud nomeia a primeira etapa da repressao repressio primordial. A
fixa¢do da pulsdo, mencionada em 1911, seria um resultado de tal repressio. Com isso, é
estabelecida uma diferenciagio entre a repressio primordial e a repressio propriamente dita.
Essa dltima consistiria na retirada da ocupagdo pré-consciente de uma representagio a
qual o representante de pulsdo se tivesse associado. A ocupagio subtraida seria aquela da
representagio-palavra, de forma que a representacio reprimida seria uma representagio-
coisa, cujo vinculo com a palavra tivesse sido desfeito (no caso da repressio propriamente
dita) ou uma representagio-coisa que nunca tivesse tido esse vinculo estabelecido (no
caso da repressdo primordial). Essa hipétese estava implicita na teoria desde o Projezo...,
mas ¢ explicitamente apresentada apenas em 1915. No artigo metapsicolégico sobre o

inconsciente, Freud afirma:

Agora podemos formular de maneira precisa isso que a repressio,
nas neuroses de transferéncia, recusa a representagio rechacada:
a tradugdo em palavras (...) A representagio nio apreendida em
palavras, ou o ato psiquico nio sobre-ocupado, fica para tris, no
interior do Icc, como algo reprimido.(Freud, 1982¢, p.160)

Dessa forma, apenas a partir dos artigos metapsicolégicos, é possivel afirmar que
o sistema Icc é constituido pelo reprimido: pelo reprimido primordial e pelo reprimido
propriamente dito. No capitulo 7, jd estava presente a hipétese de que o niicleo do Icc
seria constituido por representagbes que nunca se tornaram pré-conscientes, mas nao havia
ainda o conceito de repressio primordial. Apenas as representagoes rechacadas do Prec
eram consideradas como tendo sido reprimidas e, portanto o reprimido seria apenas uma
parte do sistema inconsciente. Em 1915, Freud introduz também a hipétese de que as
representagdes alvo da repressio primordial sdo os representantes de pulsio. No capitulo 7,

estas eram chamadas de mogdes de desejo.
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As formulagées finais sobre o conceito de inconsciente

No texto, de 1920, Além do principio do prazer, Freud argumenta que hd um
funcionamento psiquico que antecede aquele regido pelo principio do prazer. Tal
funcionamento consistiria em uma compulsio a repeti¢do e teria a func¢io de ligar a

excitagdo e, assim, preparar o terreno para que o principio do prazer se tornasse dominante.

Com a introdugdo da compulsio a repeti¢do, uma das caracteristicas atribuidas ao
sistema inconsciente na primeira tépica deixa de pertencer a esse sistema ou ao processo
primdrio: a regulagio exclusiva pelo principio do prazer. As demais caracteristicas
anteriormente atribuidas ao sistema inconsciente sio mantidas, uma vez que elas
resultariam, em ultima instincia, do estado livre da excitagdo e que, em 1920, Freud nio
abandona a identifica¢do entre o sistema inconsciente e o processo primario. Nas tltimas
paginas de Além do principio do prazer, Freud afirma que os processos primérios obedeceriam
primariamente ao principio de Nirvana. Assim, funcionamento regido unicamente por este
ultimo principio consistiria em uma compulsio a repeticio.

O sistema inconsciente sempre foi pensado como aquele que conteria, por um
lado, representa¢ées desde a origem inconscientes e, por outro lado, representagdes que
pertenceram a0 processo secundario, mas foram reprimidas. As primeiras teria sido negada
a possibilidade de ligacdo e, as segundas, a possibilidade de permanecerem incluidas nos
processos ligados. Essas representagdes teriam, entdo, sido condenadas a se repetirem
indefinidamente; elas nunca perderiam suas intensidades, motivo pelo qual Freud afirma
que os contetdos do inconsciente sdo indestrutiveis. No inconsciente, o funcionamento
repetitivo ndo poderiaser ultrapassado,a menos que suas representagoes fossem incorporadas
aos processos secunddrios. Nesse sentido, parece ser possivel afirmar que, desde a primeira
tépica, era possivel atribuir aos processos inconscientes um cariter repetitivo. No capitulo
7 e nos artigos metapsicoldgicos, jd estava presente o pressuposto de que no inconsciente
tudo se repetiria, com exce¢do daquilo que fosse capaz de produzir desprazer. A partir
de 1920, essa excecdo ¢ deixada de lado: os processos primarios, ou inconscientes, nio
podem fazer outra coisa a nio ser voltar a ocupar caminhos estabelecidos anteriormente,
os quais poderiam conduzir tanto ao prazer como ao desprazer. Isso, na verdade, é uma
conseqiiéncia necessdria para um sistema constituido por vias facilitadas de uma vez por

todas, como diz Freud no capitulo 7, referindo-se ao Icc.

A teoria freudiana sobre o inconsciente assume sua configuragio final em O Eu e o
Isso, publicado em 1923. Nesse texto, Freud retoma suas concepgdes prévias com o objetivo
de expor seus limites e a necessidade de repensid-la e elabora segundo teoria do aparelho
psiquico. Nio se trata da substitui¢do de uma tépica por outra, mas sim da superposi¢io
de novas instincias sobre as antigas e da expansio do campo psiquico insuscetivel de

consciéncia.

No inicio de O Eu e 0 Isso, Freud afirma que a divisdo do aparelho entre inconsciente,
pré-consciente e consciente revelou-se insuficiente na pratica. Os fatos mais significativos

que atestaram essa insuficiéncia teriam sido aqueles relacionados ao ex. Nos artigos
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metapsicolégicos de 1915, ficara claro que nao era possivel encaixar o eu em nenhum
dos sistemas psiquicos até entdo definidos; suas fung¢oes pareciam estar distribuidas entre
as trés instancias. Essa dificuldade de inserir o eu no modelo da primeira tépica seria,
segundo o autor, umas das evidéncias mais importantes a respeito da insuficiéncia da sua

primeira concepgio sobre o aparelho do aparelho.

O sistema pré-consciente sempre fora pensado como a instincia que governaria o
acesso 4 motilidade e da qual dependeria o acesso a consciéncia. A fun¢io da repressio
também fora concebida como sendo exercida pelo Prcc. Tanto o ato da repressdo como
a manutengdo do reprimido, que se manifestaria como resisténcia, seriam processos pré-
conscientes. Em 1923, Freud reconhece que hd algo de errado nessas suposi¢des, pois a
repressdo e a resisténcia devem ser reconhecidas como processos que ocorrem de forma
inconsciente. Trata-se, diz ele, de processos que sdo inconscientes da mesma forma como o
¢ o reprimido, ou seja, que externalizam afetos intensos sem se tornarem conscientes. Em
suma, trata-se de processos que, embora sejam capazes de exercer efeitos na consciéncia,
sdo em si mesmos insuscetiveis de consciéncia. Com isso, coloca-se um problema: algumas
das fungdes atribuidas ao sistema pré-consciente sdo insuscetiveis de consciéncia, logo, é

necessario reconhecer que nem todo processo secundirio tem acesso 4 consciéncia.

A solugdo encontrada por Freud para solucionar esse impasse é descartar os
conceitos de sistema inconsciente e pré-consciente. O termo inconsciente passa, entdo, a
ser usado para designar apenas insuscetibidade de consciéncia e essa caracteristica passa a
ser atribuida também a uma parte do processo secunddrio. Dessa forma, a partir de entio,
por inconsciente designa-se o psiquico insuscetivel de consciéncia: ativo, capaz de agir sobre
a consciéncia, porém incapaz de se tornar consciente. Por pré-consciente, designa-se o
suscetivel de consciéncia: aquela parte do psiquismo que nido poderia ser ativada sem se

tornar consciente. Tais termos passam, assim, a designar apenas qualidades psiquicas.

Com essas modificagoes introduzidas em O Eu ¢ 0 Isso, a parte da mente insuscetivel
de consciéncia torna-se mais ampla do que aquela regida pelo processo primadrio, e a
sua parte suscetivel de se tornar consciente torna-se mais restrita que aquela regida pelo
processo secunddrio. Se pensamos na primeira tépica em sua relagio com a segunda, é
como se o processo primdrio — que correspondia ao sistema inconsciente — se convertesse
no Isso e seu vinculo com o pulsional fosse explicitado, e o processo secundirio — que
correspondia ao Prcc — passasse a corresponder ao Eu. A relagdo do Supereu com os dois
tipos de processos ndo é plenamente esclarecida por Freud. Tal instincia parece apresentar
caracteristicas de ambos os processos. A diferenca principal que emerge nesse momento
da teoria é a desvinculagio entre o processo secundirio e a suscetibilidade de consciéncia.
Portanto, trata-se da superposi¢iao das novas instancias as antigas e da expansio do campo
do psiquico insuscetivel de consciéncia. Com essas modifica¢es, apenas o sentido dindmico
de inconsciente, tal como Freud o definira em 1912, é mantido, sendo o sistematico

abandonado. Ainda na primeira parte de O Eu e o Isso, Freud anuncia a novidade:

Mobernos & CONTEMPORANEOS, CAMPINAS, V. 3, N. 6., JUL./DEZ., 2019. 133



AS METAMORFOSES DO CONCEITO DE INCONSCIENTE...

Reconhecemos que o Icc ndo coincide com o reprimido; continua
sendo correto que todo reprimido ¢é Icc, mas nem todo Icc é, por
sé-lo, reprimido. Também uma parte do eu, Deus sabe quio
importante, pode ser icc, é seguramente icc. E este Icc do eu
ndo ¢ latente no sentido do Prcc, pois se assim fosse niao poderia
ser ativado sem se tornar consciente, € o tornd-lo consciente
nio encontraria dificuldades tio grandes. Visto que nos vemos
constrangidos a estabelecer um terceiro Icc, ndo reprimido,
devemos admitir que o cardter da inconsciéncia perde significagao
para nés. Passa a ser uma qualidade multivoca, que nao permite as
amplas e excludentes conclusoes a que haviamos querido aplicd-la.

(Freud, 1998c, p. 287)

Em 1923, Freud reconhece a possibilidade do aparelho conter memérias hereditarias
— hipétese esta que jd havia sido mencionado em textos anteriores —, as quais resultariam
de vivéncias do eu que, por se terem repetido com freqiiéncia e também devido a sua
intensidade, teriam sido transpostas em impressdes no Isso e passado a ser transmitidas
por heranga. Talvez essas memorias herdadas correspondam parcialmente ao reprimido

primordial de que Freud falara em 1915.

Outra modificagio presente em O ex e 0 iss0 é que o processo secunddrio deixa de
ser pensado como emergindo a partir da constitui¢do das representagdes-palavra. Com
isso, tal processo volta a ser pensado de forma semelhante ao Projeto.... De acordo com esse
texto, o surgimento do processo secunddrio nao dependeria da constituigdo das palavras
e apenas parte do processo secunddrio conteria tais representacdes. No entanto, em 1923,
¢ mantida a suposi¢do de que seria a associagdo com a palavra que tornaria um processo
suscetivel de consciéncia (ou pré-consciente), de forma que o que é deixado de lado, nesse
momento, ¢ o pressuposto de que todo processo secunddrio envolveria necessariamente

representagdes-palavra ou resultaria do surgimento destas.

Consideragoes finais

No Projeto..., o conceito de psiquico inconsciente comega a ser formulado. Aparece
ai nogdo de inconsciente “dindmico”, tal como Freud a define em 1912. Na carta 52 e
no capitulo 7 de A Interpretagio dos sonhos, Freud introduz a concepgio de inconsciente
em sentido sistemdtico. Nos artigos metapsicolégicos de 1915, o vinculo existente entre
as representagdes-palavra e o processo secundirio ¢ elucidado e a hipétese do reprimido
primordial ¢ introduzida. Em Além do principio do prazer, Freud esclarece que o processo
primdrio, que constitui o sistema inconsciente, é regido, a0 menos em parte, por um
principio que antecede o principio do prazer, tal como este havia sido pensado desde 1900.
Em O Eu ¢ o Isso, outro passo é dado no desenvolvimento do conceito de inconsciente:
Freud reconhece que a parte do psiquismo inconsciente e insuscetivel de consciéncia nio
se restringe aquela parte correspondente ao sistema inconsciente da primeira tépica, isto
¢, ndo se restringe ao processo primdrio. O campo mental insuscetivel de consciéncia
seria mais amplo do que o conjunto formado pelo reprimido primordial e pelo reprimido

propriamente dito. Diante disso, a divisdo do aparelho em inconsciente, pré-consciente e
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consciente ¢ abandonada. Podemos dizer que o dltimo passo na elaboragio da nogio de
inconsciente consistiu em abandonar sua acepg¢io sistemadtica e em estender o dominio do

mental insuscetivel de consciéncia para além do processo primario.

Diante desse recorrido, é possivel perceber que o inconsciente é uma nog¢ao complexa
que se reveste de diversos significados no contexto da obra de Freud, significados estes que,
por sua vez, derivam das articulagbes internas que a teoria estabelece com outras nogoes
metapsicolégicas, cuja formulagio e reformulagio constantes balizam o desenvolvimento

do pensamento de Freud.
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