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RESUMO: Em “Dialética do Esclarecimento”, Horkheimer
e Adorno tomaram de Freud a explicacdo metapsicologica
do funcionamento psiquico baseado na movimentacao de
pulsdes orientadas para a autoconservacao e transformaram-
na em uma caracteristica propria da natureza humana.
Nesse ambito, a estruturagao psicologica do ser humano,
como uma reacao a condicdo inescapavel de desamparo,
levaria a uma relacgéo intrinseca entre racionalidade e
dominagdo, vinculando conhecimento e interesse na
realizacdo da satisfagdo pulsional. A necessaria submissao
das pulsdes como natureza interna para a prépria
sobrevivéncia humana teria levado o sujeito a dominar
também a natureza externa por uma identificacdo ao eu
realizada por projecao e destrui¢do. Contudo, os autores
de Frankfurt fazem ainda modificacdes e adaptagdes da
teoria freudiana, uma vez que a concepgao de antropologia
trabalhada no livro modifica-se historica e culturalmente.
E a explicacdo de tal antropologia filoséfica baseada
na teoria freudiana que guiara a nossa exposi¢cao dos
conceitos principais envolvidos no tema em “Dialética
do Esclarecimento”.
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ABSTRACT: In “Dialectic of Enlightenment”, Horkheimer
and Adorno turned the Freudian metapsychology’s
explanation of psychic functioning and the movement of
drives oriented for self-preservation into a characteristic
of human nature. In this context, the psychological
structure of the human being, as a reaction to the
inescapable helplessness, would lead to an intrinsic
relationship between rationality and domination by
linking knowledge and interest in the realization of drive
satisfaction. The submission of drives and internal nature
required to human survival would lead the subject to
also dominate external nature by projection of the ego
over the non-identity. However, the authors of Frankfurt
make modifications and adaptations of Freudian theory,
since the concept of anthropology in the book changes
historically and culturally. It is the explanation of such
philosophical anthropology based on Freudian theory
that will guide our exposition of the main concepts
involved in this issue in “Dialectic of Enlightenment”.
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Introducao

O recorte que guiou a produgdo de nosso texto, em meio
aos muitos temas que compdem “Dialética do Esclarecimento”
(“Dialektik der Aufklarung” ou “DdA” daqui em diante),
trata da critica a racionalidade instrumental vinculada a um
tipo de sujeito que reduz a compreensiao do mundo a objetos
manipulaveis segundo um posicionamento determinado pelo
que denominamos antropologia freudiana.

Contudo, expor tal antropologia ndo é uma tarefa facil,
dada a duplicidade com que os autores de Frankfurt se relacionam
com a teoria freudiana: a0 mesmo tempo em que Horkheimer e
Adorno transformaram Freud em uma das referéncias principais
do Instituto de Pesquisas Sociais, eles sdo criticos tanto a clinica
psicanalitica freudiana quanto a condigao estrutural da realizagao
psiquica dos sujeitos que dificulta uma modificacao histérica e
faz a teoria social freudiana derivar quase que integralmente
de sua dinamica pulsional’. Por isso, se os autores produzem
uma antropologia baseada na teoria freudiana, eles defendem
a determinacio da sociedade sobre o individuo, fazendo o

contexto historico-cultural influenciar na formacgéao psiquica.

' “Lo que se pretende es algo asi como la sociologizacién del psicoanalisis.
Se reprocha a Freud que haya considerado estructuras sociales y
econdémicas como simple efecto de impulsos psicoldgicos, que surgirian
ellos mismos de una constituciéon pulsional del ser humano mas o
menos ahistérica. El hecho de que rasgos de caracter tales como
narcisismo, masoquismo o sindrome anal no sean producto de la
sociedad y el medio, sino que condicionen a éstos, lo echan en cara
a intentos explicativos tales como el que fundamenta la guerra en
impulsos destructivos o el sistema capitalista en la pulsién coleccionista
analerdtica. De la por lo demas indiscutible insuficiencia de semejantes
inferencias se concluye que la ciencia auténtica ha de escudrifiar con
detenimiento la interaccién de factores sociales y psicoldgicos; que,
por tanto, el objeto de anéalisis no debiera ser la dinamica pulsional
atomisticamente aislada dentro del individuo, sino mas bien el proceso
vital en su totalidad” (Adorno, T. W. “El psicoanaélisis revisado” In
Obra Completa 8. Madri: Ediciones Akal, 2004, 19)
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E por isso que, para os autores, a realidade psiquica encerra

em si os impasses e problemas da propria génese social.

Dada a extensao exigida para o presente artigo, teremos
de deixar de lado uma comparagéo entre a teoria psicanalitica
freudiana em si, com sua amplitude e detalhes, e o que seria
entendido como o “Freud” de Horkheimer e Adorno. O que
iremos fazer nas proximas paginas sera elucidar parte da
perspectiva que Horkheimer e Adorno tém de Freud, isto é,
como os autores de Frankfurt leram e adaptaram os escritos
de Freud em sua obra.

Tenhamos, ainda, em mente que nosso trabalho desenvolve-se
em meio a uma aparente duplicidade: de um lado, defendemos que
aleitura que os autores de Frankfurt fazem da teoria freudiana
culmina na producio de uma espécie peculiar de antropologia
filosofica, como se as explicacOes psicanaliticas designassem
néo somente a constituicio psiquico-pulsional dos sujeitos em
sua interacdao com a realidade, mas também representassem o
funcionamento e formagéao gerais dos seres humanos civilizados
ocidentais até a modernidade. Como se DdA fosse a ocasido
de exposicao da génese dos sujeitos que se portam em relagéo
a realidade tal qual parte da teoria psicanalitica freudiana
expds, a saber, perseguindo a satisfacio e fugindo do desprazer
por meio de defesas contra o que nédo aparece como idéntico
a formacéo do eu.

Mas, de outro lado, ndo podemos entender tal explanagao
antropologica como estatica e imutavel, isto é, como situada
fora das possiveis modificacdes histdrico-sociais. Para tanto,

lembremos como, aos olhos de Horkheimer e Adorno, defender

Dissonancia: Teoria Critica e Psicanalise,
Campinas, n. 01, p. 15-40, 1° Sem 2017.



As pulsdes e a razdo: sobre uma antropologia filosdfica freudiana em “Dialética do

Esclarecimento”

uma no¢ao “essencialista” do ser humano seria transformar a
suposta imutabilidade humana em ideologia, retirando o papel
que os sujeitos ganham na escrita dialética da historia. Tal
afirmacédo também significa que os autores incluem a propria
nocéo de natureza (externa e interna, isto é, inclusive a natureza
humana como antropologia) no interior das modificagdes
histéricas regidas pelas condicdes sociais. Inserir a natureza
humana na dialética apresentada na obra mostra como o sentido
e compreensio da natureza é modificado historicamente, o que
também denota a possibilidade de modificagdo dos proprios
seres humanos, mais precisamente de sua resposta psiquica
frente as imposi¢des sociais, caso haja altera¢do do contexto
historico® Por isso, a explicacdo psicanalitica adotada em DdA
designa apenas, a nosso ver, uma fase histdrica da antropologia
ou natureza humana, como se os autores concebessem diferentes
padrdes antropologicos ao longo do processo de civilizagio
humana. Seguindo tal intuicdo, entendemos que ainda ha o
vislumbre de um outro tipo de sujeito que nao esse descrito
criticamente por meio da teoria freudiana, a saber, de uma
antropologia dialética — como as proprias Notas e Esbocos

finais de DdA indicam.

Pulsao e racionalidade em sua relacao com o desconhecido

Em DdA esta exposta uma antropologia baseada em
concepgoes da teoria freudiana, de forma que encontramos

uma constelacdo conceitual centrada no tema do desamparo,

% Possibilidade ja prevista pela teoria freudiana ela mesma, tal qual
ja expusemos em Virginia Costa, “Estranho, alienaco e inquietante
em ‘Dialética do Esclarecimento’: uma antropologia entre Freud e
Marx,” Sapere Aude 6(11), (2015): 149-165.

119
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qual seja: Furcht (medo), Schreck (terror), Angst (angustia),

Grauen (horror), Gefahr (perigo), procura por Sicherheit
(seguranca), dominacdo do Unbekanntes (desconhecido),
entre outros. Dentre as no¢gdes que compdem tal constelacio,
destacamos o conceito de angustia. Concepc¢ao importante
delineada por frequentes redefinicdes ao longo da trajetéria
intelectual freudiana, a angustia designa, conforme lemos em
“Inibicéo, sintoma e angustia”, uma resposta a momentos de
perigo, sendo relacionada a formacao de traumas. Como uma
espécie de alerta para o retorno de experiéncias traumatica
semelhantes ja vivenciadas, a angustia sinaliza, no entanto,

um perigo desconhecido:

A angustia possui um vinculo inequivoco com a expectativa;
ela é angustia diante [vor] de algo. E-lhe inextrincavel um
caréater de indeterminacio [Unbestimmtheit] e de auséncia
de objeto [Objektlosigkeit]; e até o seu uso linguistico correto
muda quando ela encontrou um objeto, substituindo-o
por medo [Furcht]®.

A angustia frente aquilo que aparece como indeterminado é
relacionada por Horkheimer e Adorno a ameaca de dissolucéo
de si promovida por um ambiente desconhecido — ou a0 menos
néo-idéntico a si -, ligado a etapas ja ultrapassadas da natureza.

Vemos, entao,

o medo [Angst] da perda do proprio nome. Para a civilizacao,
avida em estado natural puro, a vida animal e vegetativa,
constituia o perigo absoluto [absolute Gefahr] (...), associada
ao pavor [Schrecken] de que o eu [Selbst] revertesse a
mera natureza, da qual havia se alienado [entfremdet]
com esforco indizivel e que por isso mesmo infundia nele

*Freud, Sigmund. “Inhibicién, sintoma y angustia” in Obras completas
Volumen 20 (Argentina: Amorrortu editores, 2001), 154. Todas as edi¢des
em lingua estrangeira citadas neste texto sdo de traducio propria.
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indizivel terror [Grauen]*.

Segundo a teoria freudiana, quem se defende é o eu (Ich),
instancia autoconservadora cujo desenvolvimento - enquanto
parcela modificada do isso (Es) originario - tem por intuito a
mediacéo entre a realidade interna e a realidade externa, estando
vinculado as movimentacdes das pulsoes (Triebe) orientadas
para a obtencdo do prazer e fuga do desprazer, tendo, portanto,
uma dimensao inconsciente. Conceito obscuro, a pulsio é situada
por Freud entre os dominios psiquico e somético, como forcas

ou estimulos fisicos que chegam a psique:

A Unica coisa que estas pulsoes [organicas] querem alcancar
é a satisfacdo, que se espera de alteracdes precisas nos
orgios e com o auxilio de objetos do mundo exterior. Mas
uma satisfagao pulsional instantanea e sem foco algum, tal
como o isso exige, com muita frequéncia levaria a conflitos
perigosos com o mundo exterior e ao aniquilamento’.

Apos sucessivas experiéncias de fracasso na obtencdo imediata de
prazer, o eu foi criado para romper com as satisfagoes imediatas
das pulsodes, tornando sua realizacdo mais segura, pois esta
instancia considera também as imposicoes da realidade. Podemos
ver como Horkheimer e Adorno tém como base teérica de DdA

o corpo pulsional freudiano ao afirmarem que

A humanidade teve que se submeter a terriveis provagoes
[Furchtbares] até que se formasse o eu, o caracter idéntico,
determinado e viril do homem, e toda infancia ainda é
de certa forma a repeticéo disso. O esforco para manter a
coesdo do ego marca-o em todas as suas fases, e a tentacio
de perdé-lo jamais deixou de acompanhar a determinacio
cega de conserva-lo. (...) O medo [Angst] de perder o eu e o

4 Horkheimer, Max e Adorno, Theodor. Dialética do Esclarecimento:
Fragmentos Filosoficos. (Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1985), 37.

® Freud, Sigmund. “Esquema del psicoanalisis” in Obras completas
volumen 23 (Argentina: Amorrortu editores, 2001), 199.
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de suprimir com o eu o limite entre si mesmo e a outra vida,
o temor [Scheu] da morte e da destrui¢io, esta irmanado
a uma promessa de felicidade [Gliicksversprechen], que
ameacava a cada instante a civiliza¢do®.

Da mesma forma que as pulsdes — tidas como natureza
interna em DdA - devem ser submetidas ao eu como organizador
da identidade subjetiva, a natureza externa também deve ser
dominada para fins de autoconservagdao humana. Com isso, a
nocao freudiana de recalque (Verdrangung) é transformada e
ampliada em DdA, de modo que o eu realiza uma dominagao
interna e externa generalizada. Quanto a isso, Horkheimer e
Adorno seguem uma intuicéo freudiana, para quem o conflito é
inevitavel na movimentacio pulsional, o que leva o psicanalista
a tratar as pulsdes por duplas opostas, de modo que as defesas
do eu procuram separar, excluir e negar contetidos diversos,
sejam eles fantasias, dados ou pensamentos. Sob tal influéncia,

nossa leitura de DdA entende que

para Horkheimer e Adorno, o dominio da natureza
interna, ndo menos do que o dominio da natureza externa,
consiste em formas de violéncia. Em direcdo [toward]
ao exterior, o eu autocratico impde sua unificagéo rigida
sobre a diversidade da natureza externa. Em direcdo ao
interior, ele tenta impor essa mesma sintese violenta na
multiplicidade [manifold] da natureza interna, isto é, na
difuséao polimorfa do isso; o principium individuationis
é violento per se’.

O eu desenvolve a razio e as funcdes da atencdo, memoria
e julgamento podem ser consideradas como meios para alcancar

as satisfacoes das pulsdes de forma segura. Este impulso para

® Horkheimer and Adorno, Dialética do Esclarecimento, 39.

7 Joel Whitebook, “The Urgeschichte of Subjectivity Reconsidered,”
New German Critique 81 (2000): 4.
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o conhecimento aparece, portanto, vinculado a angustia e a

defesa contra o perigo:

o pensar, com o seu uso da linguagem conceitual, é
orientado [geared] para identificar, controlar e organizar
um ambiente hostil e potencialmente perigoso. Pensar, e,
portanto, libertar-se da natureza, é identificar e reduzir
a complexidade. (...) O imperativo fundamental de auto-
preservacdo transforma o comportamento linguistico em
uma estratégia de sobrevivéncia. (...) Como resultado, a
linguagem, ou pelo menos simples oragdes predicativas
(afirmativas), torna-nos propensos a ignorar o potencial
infinito para experiéncia e intuigio - que é adequado a
este objeto particular, ou o que Adorno e Horkheimer
chamariam de ndo-idéntico®.

Nesse Ambito, o conhecimento nio seria considerado neutro em
termos pulsionais, de forma que o desejo de seguranca aparece
como o motivo de desenvolvimento racional’. Para tornar tal
pensamento mais claro, podemos dizer que a racionalidade que
opera segundo a satisfacdo pulsional e o desejo de seguranca —
ou ainda, conforme a procura pelo prazer e fuga do desprazer
— aparece no exemplo da astucia racional de Ulisses: o astucioso
“jamais pode ter o todo; tem sempre de saber esperar, ter

"0 Os autores de Frankfurt

paciéncia, renunciar (verzichten)
relacionam tal asttcia a substitui¢do do principio de prazer
pelo principio de realidade. Para Horkheimer e Adorno, tanto
Ulisses quanto o sujeito freudiano fazem o autosacrificio em

nome de sua propria defesa, isto é, praticam a rentuincia da

8 Espen Hammer, Adorno and the political (New York: Routledge,
2006), 45-6.

? Contudo, isso ndo quer dizer que a racionalidade humana seja invalida
enquanto pensamento e reflexdo, mas que é importante conceber que
uma razdo “desinteressada”, ou seja, livre de influéncias pulsionais
ligadas a satisfacdo e ao prazer, ndo é possivel na teoria freudiana.

10 Horkheimer and Adorno, Dialética do Esclarecimento, 55.

Dissonancia: Teoria Critica e Psicanalise,
Campinas, n. 01, p. 15-40, 1° Sem 2017.



Virginia Helena Ferreira da Costa

24 |
satisfacdo imediata e plena pela astucia da satisfagdo segura.

O resultado desta asttcia seria, entfo, a formacéo do eu:

A transformacgido do sacrificio em subjetividade [Die
Transformation des Opfers in Subjektivitat] tem lugar
sob o signo daquela asttcia que sempre teve uma parte no
sacrificio. Na inverdade da asttcia, a fraude presente no
sacrificio torna-se um elemento do carater, uma mutilacdo
do herdi astuto arrojado pelo mar e cuja fisionomia esta
marcada pelos golpes que desferiu contra si mesmo a fim
de se autoconservar [Selbsterhaltung]*.

Entretanto, se “o0 pensamento s6 tem poder sobre a

realidade pela distancia™?

,como a racionalidade tenta dominar a
realidade externa ao eu? Considerando o abismo existente entre
as realidades externa e interna, o eu projeta conteudos proprios
no exterior, conteudos estes que irdo compor, juntamente a dados
externos, a percepcdo. Assim, a formacao do conhecimento
racional subsume os elementos do ambiente, os objetos e sujeitos
a uma identifica¢do consigo, praticando uma proje¢ao do eu

sobre o mundo. Ou ainda:

os objetos sdo percebidos e, em seguida, refletidos pelo
sujeito com base no acimulo de experiéncias anteriores
visando ao estabelecimento de um campo minimo de
previsibilidade na relacdo com a natureza (bastante util,
por exemplo, em termos de ataque e defesa). Temos ai um
processo de retroalimentagdo que nao pode prescindir
do retorno projetivo do sujeito em relacdo ao objeto,
recriando-o, inclusive®®.

Considerando tal estrutura da cognicdo humana mediada por

categorias de apreensao, entendemos que projetar contetidos

' Horkheimer and Adorno, Dialética do Esclarecimento, 54.
2 Horkheimer and Adorno, Dialética do Esclarecimento, 63.

13 Souza and Birman, “Ftica e estética da alteridade em Horkheimer,
Adorno e Freud: comentérios a partir de ‘Elementos do Anti-semitismo’
e ‘O Inquietante’,” Psicologia & Sociedade 26(2), (2014): 254.

Dissonancia: Teoria Critica e Psicanalise,
Campinas, n. 01, p. 15-40, 1° Sem 2017.



As pulsdes e a razdo: sobre uma antropologia filosdfica freudiana em “Dialética do
Esclarecimento”

subjetivos na exterioridade nao denota necessariamente uma
patologia: “toda percepcdo contém um momento projetivo.
Mas uma projecdo saudavel preserva a tensdo entre sujeito
e objeto™. Para tanto, a certificacdo do que se encontra na
realidade exterior ocorre por meio do exame de realidade®,
uma vez que este mecanismo manteria afastado do conjunto
das percepcdes o que é considerado acréscimo de produgdes

internas. Na perspectiva de Horkheimer e Adorno:

Na sociedade humana, porém, na qual tanto a vida
intelectual quanto a vida afetiva se diferenciam com a
formacio do individuo, o individuo precisa de um controle
crescente da projecéo [steigender Kontrolle der Projektion];
ele tem de aprender ao mesmo tempo a aprimoréa-la e a
inibi-la. Aprendendo a distinguir, compelido por motivos
econdmicos [unter 6konomischem Zwang], entre pensamentos
e sentimentos proprios e alheios, surge a distin¢io do
exterior e do interior, a possibilidade de distanciamento
e identificacéo, a consciéncia de si e a consciéncia moral®.

A alteridade como objeto manipulavel pulsionalmente

Se aracionalidade é influenciada pelas pulsoes e a cognigao
percebe elementos provenientes da projecao subjetiva, falta-nos
rever a concepcao de objeto envolvida na teoria aqui analisada.
Lembremos inicialmente que em Freud a pulsao tem, entre

. . <«
seus elementos, o objeto, quer dizer, “aquele com o qual ou pelo

4 Martin Jay. “The Jews and the Frankfurt School: Critical Theory’s
Analysis of Anti-Semitism,” New German Critique 19, (1980): 147.

15 «

A questdo [do exame de realidade] ja nédo é se algo percebido (uma
coisa) deve ou nio ser acolhido no Eu, mas se algo que se acha no Eu
como representacdo pode ser reencontrado também na percepcao
(realidade). E novamente, como se vé, uma questdo de exterior e
interior” Sigmund Freud. “A nega¢@o” in O Eu e o Id, “Autobiografia”
e outros textos (1923-1925) (Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010),
279. 15

1 Horkheimer and Adorno, Dialética do Esclarecimento, 155.

|25

Dissonancia: Teoria Critica e Psicanalise,
Campinas, n. 01, p. 15-40, 1° Sem 2017.



Virginia Helena Ferreira da Costa

26 |

qual o instinto [Trieb] pode alcancar a sua meta™’

,qual seja, a
satisfacao, objeto este figurado em geral®® por uma outra pessoa
que se deseja. O conhecimento da exterioridade estaria vinculado
a esta alteridade como objeto de satisfacdo por meio das etapas
da cognigao: no processo regular de desenvolvimento do ser
humano surge inicialmente o desejo pelo outro, do qual passa-
se para o seu conhecimento e, deste, para o conhecimento da
objetividade em geral. Ou seja, a objetividade seria inicialmente
confundida com a objetalidade, isto é, com a alteridade como
objeto de desejo da pulsdo sexual. Por isso, Freud acaba por
passar da analise das relacdes objetais (...) aos elementos de
analise das caracteristicas do conhecimento objetivo®.

A exemplificacdo deste processo pode ser encontrada
no Projeto para uma psicologia cientifica, obra freudiana onde
vemos que o conhecimento em geral se da por meio da pessoa
que sacia as necessidades do bebé. Neste texto, Freud concebe
a experiéncia do desamparo (Hilflosigkeit), situacdo em que o
ser humano, em sua fase de lactente, encontra-se radicalmente
desprovido de ajuda (hilflos), dependendo da interferéncia de

uma outra pessoa (Hilfe) para sobreviver:

O organismo humano, nesses estagios precoces [zunachst],
é incapaz de provocar esta acdo especifica que s6 pode
ser realizada com uma ajuda exterior [fremde Hilfe] e no
momento em que a aten¢io de um individuo experimentado

7 Sigmund Freud. “Os instintos e seus destinos” in Introdug¢do ao
narcisismo, Ensaios de metapsicologia e outros textos (1914-1916) (Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2010), 58.

® A generalidade do objeto pulsional considerada aqui é, como
em todas as nossas referéncias, aquela que é a mais utilizada por
Horkheimer e Adorno. No caso, trata-se da sexualidade adulta, nao
precisamente a sexualidade infantil com suas pulsdes parciais a servi¢o
do autoerotismo.

' Monique David-Ménard, La folie dans la raison pure - Kant lecturer
de Swedenborg (Paris: Libraire J. Vrin, 1990), p. 142.
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[erfahren Individuum] se langa sobre o estado da crianca.
(- Quando o individuo amparador [hilfreiche Individuum)]
realizou o trabalho da acéo especifica no mundo exterior
para o individuo em desamparo, este é capaz, por dispositivos
reflexos, de realizar sem sofrimento o trabalho necessario
para a suspensdo da estimulacéo endoégena no interior de
seu corpo. O conjunto desse processo representa entio
um acontecimento de satisfagdo que tem as consequéncias
mais marcantes para o desenvolvimento funcional do
individuo®.
Dentre outras coisas, podemos desde ja notar que esta ocasido é
a primeira situagdo em que o lactente, estando em desamparo,
percebe a alteridade que lhe ajuda como um objeto exterior que
sacia suas necessidades. A presenca deste ser humano proéximo
ao bebé (Nebenmensch) — que se tornou necessaria de forma
reiterada e constante como que por um acordo ou compreesao
mutua entre o adulto e o bebé — é, entio, relacionada a uma
experiéncia primeira de satisfacdo por parte do lactente e se
torna uma percepc¢ao duravel, memorizada. Ou seja, a formulacgdo
dessa primeira experiéncia de satisfacdo (Befriedigungserlebnis)
do lactente em sua intera¢do com o ser humano experimentado
seria a base da chamada wiederzufinden, isto é, procura repetida
pelo objeto de desejo, de modo que representaria “a matriz
dos conceitos fundamentais de prazer, desejo e alucinac¢do™.
No entanto, o que mais nos interessa aqui é que tal relagao
inaugural com a alteridade traz consequéncias ndo sé para a
nocao de desejo, mas também para o dominio cognitivo do

bebé. Segundo Freud, a percepcao promovida pelo lactente de

um individuo fora de si torna-se o ensejo para o conhecimento

% Sigmund Freud. Esquisse d’une psychologie (Toulouse: Editions
Ereés, 2011), 59.

! Balestriere. Freud et la question des origines (Belgique: De Boeck,
2008), 47.
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de si mesmo, como uma comparacao entre as caracteristicas

da pessoa ao lado e o seu corpo proprio:

Supomos que o objeto que fornece a percepgao seja semelhante
ao sujeito [sei dem Subjekt dhnlich], seja uma pessoa ao seu
lado [ein Nebenmensch]. (...) E a partir da pessoa ao seu
lado, portanto, que o homem aprende a se reconhecer [Am
Nebenmensch lernt darum der Mensch erkennen]. Entao os
complexos de percepcio que partem dessa pessoa ao lado
serdo em parte novos e incomparaveis, por exemplo, seus
tracos no dominio visual; outras percepc¢des visuais, por
exemplo aquelas de seus movimentos da mao, coincidirdo no
sujeito com a lembranca de suas proprias impressoes visuais,
bastante semelhantes [ganz dhnlicher], provenientes de
seu proprio corpo, e com as quais se acham em associacio
as lembrancas de movimentos vividos por ele mesmo.
Ainda outras percepcdes do objeto, por exemplo enquanto
ele grita, lembram seu proprio gritar, e, de uma sé vez, os
acontecimentos de dor que lhe sdo proprios®.

Deste modo, a situacido do desamparo, que evidencia a
fragilidade e impoténcia do lactente em relacdo a seu proprio
corpo e ao saciamento de suas necessidades basicas, sera o
momento em que ndo somente é vivenciado um sentimento
de satisfacao, como é também construido um objeto de desejo,
objeto conhecido no exterior que permitiria, por comparacéo, a
percepgao de tracos de si mesmo. Tais conquistas sdo possiveis
dado o primeiro momento de comunicabilidade em que o bebé
se faz compreender (Verstandigung) através da recepcio,
interpretagao e resposta do ser humano ao seu lado a seus gestos
e gritos: de uma situagdo em que estava completamente isolado,
o bebé se encontra, com isso, inserido socialmente pelo sentido
dado as suas manifestagdes, sentido este fornecido segundo

conteudos culturalmente determinados do ser humano ao lado

2 Freud, Esquisse d 'une psychologie, 85.
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do bebé como individuo experimentado (erfahren Individuum)
— contetidos que se compdem por meio de dispositivos gerais
de trajetorias, normas e valores sociais que envolvem a ambos,
bebé e humano ao lado.

Esta ideia segundo a qual o desenvolvimento do conhecimento
humano aparece essencialmente relacionado a satisfacio nos
leva a pensar em varias consequéncias para a utilizagdo da
teoria freudiana em DdA. Seguimos Jessica Benjamin ao dizer
que a pulsdo sexual acaba tendo um estatuto de realidade, uma
vez que ela ndo s6 é o motivo do desenvolvimento cognitivo,
como leva o sujeito a projetar e confundir o objeto de desejo
com a objetividade. Trata-se da “ideia de que instintos tém um
papel a desempenhar no sentido de que a “libido é a realidade
efetiva”, se entendermos a libido como essencialmente busca-
por-objeto [object-seeking]”. Além disso, havendo vinculacéo
do objeto exterior a plasticidade das pulsdes, dizemos que o
posicionamento do sujeito que deseja diante da alteridade pode
se modificar segundo as possibilidades de satisfacdo pulsional.
Dentre elas, podemos notar como o par de conversiao amor-6dio
pode operar como projecéo de sentimentos e posicionamentos

subjetivos na exterioridade:

Quando o objeto se torna fonte de sensacdes prazerosas,
produz-se uma tendéncia motora que busca aproxima-lo
do Eu, incorpora-lo ao Eu; fala-se entdo da “atragdo” que
o objeto dispensador de prazer exerce, e diz-se que se
“ama” o objeto. Inversamente, quando o objeto é fonte
de sensacdes desprazerosas, hd uma tendéncia que se
esforca por aumentar a distincia entre ele e o Eu, repetir
a original tentativa de fuga face a0 mundo externo emissor
de estimulos. Sentimos a “repulsio” do objeto e o odiamos;

% Jessica Benjamin, “The end of internalization: Adorno’s social
psychology” Telos 32 (1977): 63.
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esse 6dio pode entdo se exacerbar em propensdo a agredir

0 objeto, em intencdo de aniquila-lo*.

Com isso, evidenciamos como a alteridade concebida como
objeto nédo é somente utilizada como meio para a obtengao da
satisfacdo, mas também como uma possibilidade de descarregar
os impulsos agressivos.

Ao mobilizar a denominacéo freudiana da relagdo entre
sujeitos como uma relagio entre pulsio que se satisfaz mediante
a alteridade entendida como objeto de amor, Horkheimer e
Adorno igualam a alteridade-objeto ao ambiente externo que sera
dominado pela racionalidade do eu para fins de autoconservacao.
E estabelecida, entdo, uma ligacio estreita entre a defesa contra
o perigo proveniente do ambiente externo praticada pelo eu e

a relaciao com a alteridade como objeto:

Para lutar contra a auto-destruicio, as pulsdes inventam
o0 objeto, o exterior, o outro, este tltimo [que] foi colocado
como o alvo de um movimento de agressdo, ou a origem
de uma ameaga. (...) A angustia consiste em inventar um

objeto que seria externo para nio sofrer da “morte como

resultado da vida®.

Por mais que a alteridade nao seja resumida somente a
um suporte de projecdes subjetivas, o que nos interessa aqui
¢ mostrar como, sendo possivel manejar o outro como objeto,
torna-se igualmente possivel uma substituicao de alteridades
como meros suportes de projecdo subjetiva. Lembremos
como, para Freud, “o objeto é (...) o que mais varia no instinto

[Trieb], ndo estando originalmente ligado a ele, mas lhe sendo

#Freud, “Os instintos ¢ seus destinos”, 76.

% Monique David-Ménard, “Les pulsions caractérisées par leurs
destins: Freud s’éloigne-t-il du concept philosophique de Trieb?”
Revue germanique internationale: § 30, accessed July 29, 2011, http://
rgi.revues.org/924.
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subordinado apenas devido a sua propriedade de tornar possivel

a satisfacdo™. Assim, uma vez que o objeto ndo esta presente
desde a origem da pulséo (ndo havendo uma pulsao destinada
a cada objeto exclusivamente), na trajetoria de vida humana o
que sdo substituidas sdo as figuras objetais que pretendem dar
conta das necessidades pulsionais que lhes sao dirigidas, ou
seja, as pessoas para as quais dirigimos nossos desejos?’. Nesse
sentido, Freud emprega o termo cliché para designar as rela¢oes
com as alteridades-objeto, como respostas e reagdes especificas
de cada sujeito que foram moldadas pelas suas condi¢des de
formacéo psiquica e socializacio, como estereétipos proprios
da personalidade que se repetem:

Notemos bem que todo ser humano (...) adquiriu uma
especificidade determinada em sua maneira de praticar sua
vida amorosa, isto é, nas condi¢des de amor que ele impde,
nas pulsdes que ele satisfaz, e nos objetivos que ele se fixa.
Isso produz por assim dizer um cliché (ou mesmo varios),
que é repetido regularmente no curso da vida, de novo
imprimido, na medida em que as circunstancias externas
e a natureza dos objetos de amor acessiveis o permitem,
cliché que certamente nido é também totalmente sem
modificagdo possivel em fun¢io de impressdes recentes®.

Nesse sentido, o eu pratica a proje¢cdo e manipulagdo da
alteridade como objeto para evitar conflitos com a realidade

dominada. Nas palavras de Horkheimer e Adorno:

% Freud, “Os instintos e seus destinos”, p. 58

*’ Consideremos, contudo, que a su Consideremos, contudo, que a
substitui¢io dos objetos nio é feita sem uma certa linearidade. Nesse
sentido, é a nocdo de imago que permite a referéncia de desejos a
determinados objetos que sdo associados entre si por algum traco
especifico, trago este que exerce a func¢éo de prolongar os lacos sexuais
dos primérdios da infancia em direcdo a vida adulta. Freud define as
imagos como as primeiras relagdes objetais que exercem a funcao de
modelo do objeto pulsional para toda a vida do individuo.

% Sigmund Freud. “Sur la dynamique du transfert,” In La technique
psychanalytique (Paris: Quadrige - PUF, 2007), 59-60.
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O ser é intuido sob o aspecto da manipulacdo e da administragéo
[Verarbeitung und Verwaltung angeschaut]. Tudo, inclusive
o ser humano, para nio falar do animal, converte-se em
um processo reiteravel e substituivel [wiederholbaren,
ersetzbaren], mero exemplo para os modelos conceituais de
sistema. O conflito entre (...) 0 espirito publico [6ffentlichen
Geist] e a experiéncia do individuo [der Erfahrung des
Einzelnen] é evitado pelas circunstancias [ist durch die
Umstande vorgebeugt]®.

Assim, entendemos como o conhecido e o desconhecido
sdo denominados conforme destinos ou lugares da vida pulsional,
isto é, conforme a seguranca da identidade sob dominagao
subjetiva e a defesa contra um desconhecido ou um néo-idéntico
potencialmente perigoso, o que configura a estruturacdo de um
antagonismo entre o eu e o outro, o ser humano e a natureza:
“Adorno e Horkheimer propdem, em Dialética do Esclarecimento
que os esforcos do eu para dominar a natureza assustadora
efetivamente aumentam o antagonismo entre os dois™’. De
acordo com este pensamento, para os autores de DdA, toda
exterioridade seria concebida de forma equivalente, como uma
fonte homogénea de perigo, de modo que as determinagdes
dos objetos ja estariam decididas de antemao, tornando toda
exterioridade uma mera objetividade. Por isso, se para Freud ndo
configura ponto central debater do que a “realidade externa” é
constituida para além dos interesses subjetivos da “realidade
interna”, em Horkheimer e Adorno vemos a facilidade com
que estes utilizam uma mesma denominacio de “natureza”
para tratar indistintamente do ambiente exterior, objetos do

conhecimento e outros seres humanos. O que encontramos é

% Horkheimer and Adorno, Dialética do Esclarecimento, 73.
% Benjamin, “The end of internalization”, 46.
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somente uma identidade de coisas enquanto objetos dominados
que compdem o desconhecido e a ndo-identidade: “toda a forca
danatureza se reduziu a uma simples e indiferenciada resisténcia
ao poder abstrato do sujeito [Resistenz fiir die abstrakte Macht

des Subjekts]™'. Ou ainda, de forma mais completa:

E s6 enquanto tal imagem e semelhanca que o homem
alcanca a identidade do eu que ndo pode se perder na
identificacdo com o outro, mas toma definitivamente posse
de si como mascara impenetravel. E a identidade do espirito
e a seu correlato, a unidade da natureza, que sucumbem as
multiplas qualidades. A natureza desqualificada torna-se
a matéria cadtica para uma simples classificacéo, e o eu
todo-poderoso torna-se o mero ter, a identidade abstrata®.

A antropologia filosofica e o esboco de uma antropologia
dialética

Considerando o exposto sobre a teoria psicanalitica
freudiana, em DdA é discutida a emancipagao do sujeito pela
autoconservacio e dominacgdo. Mas estudar o ser humano
que se reduz a tecnicidade identificatéria do eu é fazer uma
antropologia? Em uma carta de Horkheimer a Marcuse, de 17 de
julho de 1943, comentando o projeto sobre antissemitismo, que
posteriormente teria se tornado “The Authoritarian Personality”,

um texto contemporaneo a DdA, lemos:

Nao preciso lhe dizer que ndo acredito na psicologia como
meio de resolver um problema tio sério [do antissemitismo].
Nio mudei em nada meu ceticismo para com essa disciplina.
Portanto, emprego, no projeto, o termo psicologia para
designar a antropologia, e antropologia no sentido da
teoria do homem tal como ele se formou no contexto de
uma sociedade antagonista. Minha intenc¢éo é estudar

31 Horkheimer and Adorno, Dialética do Esclarecimento, 77.
32 Horkheimer and Adorno, Dialética do Esclarecimento, 22.
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a presenca do esquema de dominacio na pretensa vida
psicoldgica, tanto os instintos quanto os pensamentos
dos homens. As proprias tendéncias das pessoas que as
tornam receptivas a propaganda do terror sdo, elas mesmas,
o resultado do terror, fisico ou mental, da opressido em
ato ou potencial®.

Diante disso, nossa hipotese é que tal pesquisa nao leva a uma
antropologia em geral, como disciplina especifica das ciéncias
sociais, mas se faz como uma antropologia filosofica cujas
bases psicanaliticas tentamos evidenciar.

Em nossa argumentacdo, procuramos mostrar nao
s6 o carater social do inconsciente por meio da atuacdo da
racionalidade do eu nas relacdes sociais, mas também como
essa coletividade nédo escapa, como queria Jung, do alargamento
da compreensao do que seria a sexualidade pensada por Freud
e empregada por Horkheimer e Adorno. De modo especifico, a
funcao da psicanalise na composicdo dessa antropologia filosofica
seria a de preencher um vazio das ciéncias humanas quanto
aos conteudos e formas do inconsciente e 4 movimentacao
pulsional que atuariam na politica e nas relagdes sociais. Assim,
a premissa antropologica de onde partem Horkheimer e Adorno
em DdA se configura a partir do ponto fundador segundo o qual
amovimentacdo pulsional orientada segundo a conservacéo de
si por meio do prazer seguro leva a uma relacdo nao somente
conflituosa e dominadora consigo proprio, com a alteridade e
com a realidade, mas também instrumental, ilusoria, mitica,
fantasiosa. Assim, nio so a realidade externa e o outro sdo

estranhos para o sujeito, como também o ser humano é um

** Carta de Horkheimer a Marcuse, de 17 de julho de 1943, apud Rolf
Wiggershaus, A Escola de Frankfurt: histéria, desenvolvimento teérico,
significacgao politica (Rio de Janeiro: DIFEL, 2002), 388.
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estranho para si mesmo. Por isso,

Mais do que alguma “metasociologia”, a psicanalise se
define ao dar um estatuto e um lugar de saber a este “ponto
cego” que as teorias do social ndo cessam de rodear (...).
A antropologia, pensando no nexus do conjunto destas
dimensodes, onde se confirma sua necessidade em meio
de sua desconstrucéo, define-se como uma “ciéncia disso
que falta ao homem™*.

Nesse ambito, considerando que as historias individual e
coletiva sdo influenciadas pelas repeticdes geradas por bloqueios
de realizacOes pulsionais, questiona-se se, em DdA, a influéncia
freudiana sobre a antropologia fez com que a interagdo do
sujeito com a realidade externa e entre outros seres humanos
fosse uma mera uma resposta fisioldgica ja determinada pela
natureza humana e, portanto, inescapavel. Pretendemos negar
tal hipotese, uma vez que, dentre as aproximacoes e criticas
a Freud, Horkheimer e Adorno teriam transferido a dialética
para o interior do sujeito, mais precisamente para o eu. Como

lemos na critica que Adorno faz a Freud:

O conceito do eu é dialético, psiquico e ndo psiquico, um
fragmento de libido e um representante do mundo. Freud
nao tratou dessa dialética. Por isso, suas defini¢des do eu em
chave imanente-psicologica se contradizem involuntariamente
entre si e rompem a completude e coeréncia do sistema
que perseguia. Dentre as contradi¢des, a mais manifesta
é a de que o eu incluia o que a consciéncia leva a cabo,
mas se representa, por sua parte, essencialmente, como
inconsciente™®.

Encontrando a sua origem na inconsciéncia do isso, mas

servindo como mediador desse em relacao a realidade, o eu-

* Paul-Laurent Assoun, “Inconscient anthropologique et anthropologie
de I'inconscient. Freud anthropologue,” Revue du MAUSS 37 (2011/1): 86.

% Adorno, T. W. “Sobre la relacién entre sociologia y psicologia” In
Obra Completa 8. Madri: Ediciones Akal, 2004, 65)

Dissonancia: Teoria Critica e Psicanalise,
Campinas, n. 01, p. 15-40, 1° Sem 2017.



Virginia Helena Ferreira da Costa

36 |
dialético representaria, por si s, o conflito da propria civilizacdo

entre satisfacdo da pulsdo e interdicdo. Por isso, a utilizagio
da psicanalise pelos autores de Frankfurt seria considerada
como o testemunho dos danos que um determinado momento
historico infligiu no sujeito ou como um relato de uma forma de
vida danificada. Nesse ambito, a intersecdo entre a antropologia
freudiana e a situagéo historico-social produzida pela dialética
do eu é de suma importancia, pois, caso contrario, a antropologia
aqui descrita seria considerada uma simples teoria puramente
abstrata e sem realizacio historica e, tal como um ser fixado,
encontrar-se-ia pré-determinada e impossivel de ser modificada.

A nosso ver, a propria noc¢ao de natureza (seja natureza
humana, como antropologia, ou natureza externa) é definida
culturalmente e, portanto, historicamente, sendo um reflexo
do contexto social. Assim, se podemos falar de uma histéria
natural em DdA é porque, de certa forma, a historia é entendida
como realizada por uma natureza humana, natureza tal que é
modificada socialmente. Pensando na forma como Horkheimer
e Adorno identificam uma fase de desenvolvimento histoérico
humano — como a fase mitica, em relacio dialética com a fase
esclarecida — em correlagdo com as pulsdes sexuais freudianas,
vemos, com isso, a transformacao de restos (ou momentos da
histéria relegada) em natureza humana a ser reprimida pelo

esclarecimento:

esta declaracdo pode ser lida como uma leitura do histérico
em termos do natural como “segunda natureza”. Lendo o
historico como natural, nesse sentido, revela-se como o
histérico tornou-se eternizado como um produto natural
ndo-humano. Ler o natural como histérico ganha um
programa mais simples no sentido de que todo fundamento
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ontologico em termos naturalistas deve, em si, ser lido
como mediado historicamente pelas for¢as e relacdes de
produgao®.
Historicizar uma no¢ao naturalista de ser humano, ou
ainda, naturalizar restos renegados da histéria significa, entéo,

colocar antropologia e sociologia no coragao mesmo da dialética

realizada em DdA. Assim,

E com a dialética hegeliana e marxista que o sujeito freudiano
se faz historicamente. Isso porque a histéria se faz em
uma relagio entre determinacio social e modificacdo dos
determinantes a partir do impulso individual. Por isso, a
sociologia de Adorno é dindmica, porque ela é histérica e
dialética na interacio entre individuo e sociedade”.

E justamente porque a antropologia de DdA, bem
como a racionalidade técnica, é baseada nas movimentacdes
pulsionais que a tdo debatida aporia da autodestruicdo do
esclarecimento néo pode ser vista como o ponto de chegada
ou a conclusiao de DdA, mas o objeto de onde parte a analise
critica do livro. Pois, para os pensadores de Frankfurt, a
sociedade e a psique sdo vistas em conjunto e em constante
relagdo. Por consequéncia, a antropologia pode ser vista como
um sinal ou tipo de diagnoéstico individual que serviria para
detectar o modo de funcionamento do social, uma vez que as
transformacdes antropologicas acompanhariam, mesmo que
de forma inconsciente, as modificacdes historicas, como diria o
proprio Instituto: “as transformacdes antropoldgicas as quais se

adequam as ideologias totalitarias seguem transformacoes da

% Alastair Morgan, Adorno’s concept of life (New York: Continuum
International Publishing Group, 2007), 15.

37 Sherratt, “Adorno’s Concept of the Self: A marriage of Freud and
Hegelian Marxism,” Revue Internationale de Philosophie 227 (2004/1): 106.

Dissonancia: Teoria Critica e Psicanalise,
Campinas, n. 01, p. 15-40, 1° Sem 2017.



Virginia Helena Ferreira da Costa

38 |
sociedade.”® Contudo, tal relacio entre individuo e sociedade

néo é de mera concordancia e identificagao, pois o sujeito se
ajusta de forma mais ou menos proxima ao contexto que o
cerca. Afinal, ao se tornar completamente identificado ao social,
nao sé o ser humano passa por um processo de coisificacéo
ou reificacdo, mas o social torna-se naturalizado. Portanto, é
justamente quando ocorrem discordancias na relagdo entre
individuo e sociedade que o sujeito, com sua plastica pulsional,
pode modificar o uso da racionalidade, podendo inaugurar
uma nova antropologia dialética, ja esbocada, conforme dizem
Horkheimer e Adorno, na parte final de DdA. Deixemos, no

entanto, o prosseguimento desse pensamento para outra ocasido.
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